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A tutti i docenti e alle famiglie 
delle Scuole dell’Istituto Comprensivo 

Sito -Bacheca registro 

OGGETTO:  AVVIO INTERVENTI PROGETTO PROGRESSI - LINEA “DIGITIAMO” A.S. 2025/2026 

Si comunica che, nell’ambito del progetto PROGRESSI – Linea di intervento ‘DIGITIAMO’, finanziato 

dalla Regione Autonoma della Sardegna per l’anno scolastico 2025/2026 e inserito nel PTOF del 

nostro Istituto, saranno avviate nei plessi della Scuola secondaria di I grado e nelle classi quarte e 

quinte della Scuola primaria delle attività educative finalizzate: 

- alla promozione di un uso corretto e consapevole dei dispositivi digitali; 

- alla promozione di un utilizzo consapevole della Rete, dei Social e alla prevenzione dei 

rischi ad essi associati; 

- alla prevenzione e al contrasto dei fenomeni di bullismo e cyberbullismo. 

Le attività saranno rivolte al gruppo classe, saranno condotte dalle psicologhe Dott.ssa Gaia Palmas 

e Dott.ssa Valeria Pitzalis in collaborazione con gli insegnanti dei plessi coinvolti, e rientreranno tra 

quelle di educazione civica relative al nucleo tematico della “Cittadinanza digitale”. 

 

La Dott.ssa Pitzalis condurrà le attività nei seguenti plessi: 

- Scuola primaria e secondaria di 1° grado di Guasila 

- Scuola primaria e secondaria di 1° grado di Selegas 

- Scuola primaria di Guamaggiore 

- Scuola secondaria di I grado di Ortacesus 

 

La Dott.ssa Palmas nei restanti plessi: 

- Scuola primaria e secondaria di I grado di Pimentel 

- Scuola secondaria di I grado di Samatzai 

 

Nell’ambito del progetto sono previste anche attività di sportello, rivolte alle famiglie, per 

counselling psicologico ed educativo sull’utilizzo degli strumenti digitali e azioni di supporto ai 

docenti nelle loro funzioni educative. 

 

Si rimane a disposizione per eventuali chiarimenti e si saluta cordialmente. 

 

  Il Dirigente Scolastico Mauro Piras 
(Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse) 
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