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 A tutto il personale  docente 
Sito - Bacheca registro elettronico 

OGGETTO:  GIORNATA INTERNAZIONALE PER L’ELIMINAZIONE DELLA VIOLENZA DI GENERE 

Il 25 novembre ricorre la Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne, istituita 
per sensibilizzare la comunità mondiale sul fenomeno della violenza di genere, ancora oggi diffuso in 
molteplici forme e contesti. Si tratta di una ricorrenza istituita dall’ONU nel 1999 in memoria delle sorelle 
Mirabal, attiviste della Repubblica Dominicana uccise il 25 novembre 1960 per il loro impegno contro il 
regime dittatoriale. La data richiama dunque non solo la denuncia della violenza di genere, ma anche il 
valore del coraggio, della libertà e dei diritti fondamentali. 

La giornata rappresenta un’occasione importante per promuovere nei nostri alunni la cultura del rispetto, 
dell’uguaglianza e della tutela dei diritti di ogni persona. La scuola riveste un ruolo di primo piano nella 
prevenzione e nel contrasto di ogni forma di violenza e discriminazione. Attraverso un’educazione fondata 
sull’empatia e la valorizzazione delle differenze, gli alunni possono sviluppare competenze relazionali e 
sociali indispensabili per riconoscere e rifiutare comportamenti lesivi della dignità umana. È in ambito 
scolastico che si costruiscono, giorno dopo giorno, consapevolezza, responsabilità e cultura della non 
violenza. 

In questa prospettiva, i docenti che desiderano aderire all’iniziativa possono dedicare momenti di 
riflessione, discussione e approfondimento all’interno delle proprie classi. Sarà possibile affrontare il tema 
attraverso conversazioni guidate, letture, visioni di materiali adeguati all’età degli studenti, attività 
laboratoriali ed esperienze didattiche che favoriscano la consapevolezza e il dialogo o in alternativa mettere 
in pratica una delle seguenti attività proposte dai referenti per l’Educazione Civica a supporto della 
programmazione delle attività. 

 

SCUOLA DELL’ INFANZIA 

1. Il colore del rispetto – Le scarpette rosse 

●​ Proporre ai bambini di colorare o decorare sagome di scarpette rosse. 
●​ Le scarpette vengono poi appese in corridoio come segno visibile della ​ giornata. 
●​ Obiettivo: introdurre il concetto di rispetto e gentilezza in modo simbolico. 

2. Fiore della Gentilezza 

●​ Ogni bambino riceve un petalo su cui l’insegnante scrive (o il bambino disegna) un gesto gentile. 
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●​ Si compone un grande fiore collettivo. 
●​ Focus: “come ci trattiamo bene tra amici”. 

 

SCUOLA PRIMARIA 

1. Le scarpette rosse – versione primaria 

Materiali: sagome di scarpe, cartoncino rosso, pennarelli.​
Attività: ogni alunno scrive sulla scarpetta un messaggio di rispetto o una parola gentile.​
Obiettivo: far comprendere che il rosso è un simbolo per dire NO alla violenza e SÌ al rispetto. 

​
2. Il cartellone dei “SÌ” e dei “NO” 

SÌ: parole gentili, collaborazione, rispetto dei confini.​
NO: prepotenze, umiliazioni, far star male qualcuno.​
Attività: gli alunni aggiungono post-it o disegni realizzando un grande manifesto da esporre. 

3. Storie di donne coraggiose 

Brevi letture di libri o biografie semplificate (adatte alla fascia): 

●​ Malala Yousafzai, 
●​ Rita Levi-Montalcini, 
●​ Frida Kahlo, 
●​ Wangari Maathai. 

Attività: dopo la lettura, ogni bambino ​ scrive una frase su cosa ha imparato dal coraggio di queste donne. 

 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

https://sanoma.it/calendariocivile/giornata-eliminazione-violenza-contro-donne 

https://www.leggendoleggendo.it/giornata-contro-la-violenza-sulle-donne-un-attivita-pratica-da-proporr
e-in-classe/ 

https://www.rizzolieducation.it/giornate-da-ricordare/giornata-internazionale-per-leliminazione-della-vio
lenza-contro-le-donne/ 

 

 

 

 

  Il Dirigente Scolastico Mauro Piras 
(Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse) 
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